
Che cos’è una mamma 

Una mamma è come un albero grande 

che tutti i suoi frutti ti da: 

per quanti gliene domandi 

sempre uno ne troverà. 

Ti da il frutto, il fiore, la foglia, 

per te di tutto si spoglia, 

anche i rami si taglierà. 

Una mamma è come un albero grande 

Una mamma è come una sorgente. 

Più ne toglie acqua e più ne getta. 

Nel suo fondo non vedi belletta: 

sempre fresca, sempre lucente, 

nell’ombra e nel sol è corrente. 

Non sgorga che per dissetarti, 

se arrivi ride, piange se parti. 

Una mamma è come una sorgente. 

Una mamma è come il mare. 

Non c’è tesori che non nasconda, 

continuamente con l’onda ti culla 

e ti viene a baciare. 

Con la ferita più profonda 

non potrai farlo sanguinare, 

subito ritorna ad azzurreggiare. 

Una mamma è come il mare. 

Una mamma è questo mistero: 

tutto comprende tutto perdona, 

tutto soffre, tutto dona, 

non coglie fiore per la sua corona. 

Puoi passare da lei come straniero, 

puoi farle male in tutta la persona. 

Ti dirà: “Buon cammino bel cavaliero!” 

Una mamma è questo mistero.                                   Francesco Pastonchi 


